Ministério da Saude

Boletim informativo sobre o COVID-19
(actualizacéo de 12 de Marco de 2020)

1. Actualizagéo da situagéo global:

De acordo com a avaliagéo de risco realizada no dia 11 de Marco, o Director Geral da Organizagéo
Mundial da Satde (OMS) declarou o COVID-19 como uma pandemia. Embora ndo haja alteracdes nas
medidas gerais de prevencdo, esta fase actual da epidemia permite aos paises implementarem medidas
mais globais e drésticas para conter a sua propagac¢do. Essas medidas podem consistir no cancelamento
de viagens, eventos de massa, encerramento de instituicGes publicas, etc.

Até ao dia 11 de Margo do ano em curso, foram confirmados a nivel global (114 paises/territorios) um
total de 118.326 casos de COVID-19, dos quais 80.955 registados na China.

O numero cumulativo global de 6bitos foi de 4.292 dos quais, 1.130 foram registados fora da China,
especificamente na Republica da Coreia (60), Japdo (12), Australia (3), Filipinas (1), Italia (631), Franca
(33), Espanha (36), Alemanha (2), Suica (3), Holanda (4), Reino Unido (6), S. Marino (2), Tailandia
(1), Indonésia (1), Irdo (291), Iraque (6), U.S.A. (25), Argentina (1), Egipto (1), Libano (1), Marrocos
(1), Canada (1), Panamé (1) e no Cruzeiro “Diamond Princess” (7). A taxa de letalidade global é de
3.6%, (Figura 1).

Figural. Distribuicdo de casos de COVID-19 até 11 de Margo
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De referir que:

Provincia de Hubei, epicentro do surto, notificou 84% dos casos registados na China;

Fora da China, ha 67 paises com transmissao local activa, estando a Argélia, Camardes, Egipto,
a Africa do Sul e Tunisia nesta lista;

Fora da China, a Republica da Coreia: 7.755 casos (242 casos e 6 Gbitos nas ultimas 24 horas);
Irdo: 8.042 casos (881 casos e 54 Obitos nas ultimas 24 horas); Italia: 10.149 casos (977 casos
e 168 6bitos nas ultimas 24 horas), China: 80.955 casos (46 casos e 31 Obitos nas ultimas 24
horas).

Republica da Coreia (Coreia do Sul): 7.755 casos (242 casos e 6 6bitos nas Ultimas 24 horas);
Irdo: 8.042 casos (881 casos e 54 6bitos nas ultimas 24 horas); Italia: 10.149 casos (977 casos
e 168 6bitos nas ultimas 24 horas), Franga: 1774 casos (372 casos e 3 6bitos nas Ultimas 24
horas), Espanha: 1639 casos (615 casos e 8 Obitos nas ultimas 24 horas) e Alemanha: 1296
casos (157 casos nas Ultimas 24 horas), sdo 0s paises com uma transmissao local activa mais
forte;

No continente africano, segundo a OMS, (2020), o Egipto é o pais que tem 0 maior nimero de
casos (59), sequido de Argélia (20), Africa do Sul (7), Tunisia (6), Senegal (4), Marrocos (3),
Camardes (2), Burkina Faso (2), Nigéria (2), Republica Democréatica do Congo (1) e Togo (1).

2.

Actividades ja realizadas:

A monitoria da implementacdo do Plano de Preparacdo e Resposta do Governo de Mogambique, é
coordenada por Sua Excia, o Sr. Ministro da Satde, com co-coordenagédo de Sua Excia Sr. Vice Ministro
dos Negdcios Estrangeiros, com a participacdo da Sra. Representante da OMS. Neste ambito, de referir
as seguintes actividades:

Reunido orientada por S. Excia a Vice Ministra, com outros Sectores do Governo, Sociedade
Civil e Lideres Religiosos para apresentar o Plano de Preparacdo e Resposta;

Palestra na Escola Secundaria Francisco Manyanga, orientada por Sua Excia o Sr. Ministro da
Saude e Sua Excia a Ministra da Educacdo e Desenvolvimento Humano;

Criagdo de um grupo técnico do MISAU que tem como objectivo dar uma assisténcia mais
solida e eficaz e permitir uma melhor concertagdo sobre a posi¢édo do Governo sobre as medidas
gue serdo tomadas para a prevencdo, controlo e resposta, em funcéo da evolugéo da situacéo;
Grupo Técnico Multissectorial (Defesa, Interior, Aeroportos), com reunifes duas vezes por
semana, que contam também com o0s parceiros nacionais, nomeadamente a Organizacao
Mundial da Satde (OMS), Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia (UNICEF), Médicos Sem
Fronteira (MSF), Centro de Controlo de Doengas (CDC) de Atlanta, Cruz Vermelha (CVM) e
Mocambique, Médicos com Africa (CUAM), Banco Mundial (BM) e Organizacdo
Internacional para Migragdes (OIM); Ministério do Turismo

Realizagdo e exercicios de simulag&o:

o Exercicios de mesa: realizado no MISAU, com a participacdo de técnicos do sector,
incluindo das principais unidades sanitarias com internamento da capital, Direcgdo de
Saude da Cidade de Maputo, Direccéo Provincial de Satde de Maputo, Ministério de
Defesa Nacional, Ministério do Interior, Ministério Estrangeiros e de Cooperacéo,
Aeroportos de Mocambique, Linhas Aéreas de Mocambique;

o Exercicios de simulacdo multissectorial completos no Aeroportos Internacional de
Mavalane (para o Servigo Nacional de Salde e Servico de Saude Militar), de
Inhambane e de Tete, bem como na Fronteira terrestre de Ressano Garcia;

Participacdo nos programas informativos dos 6rgaos de comunicacdo social para a educacao
para a saude.




e A triagem de passageiros provenientes da Republica Popular da China, independentemente da
sua nacionalidade, iniciou no dia 22 de Janeiro de 2020:

o Até ao dia 11 de Margo foram rastreados nos pontos de entrada, um total cumulativo
de 247.517 passageiros, dos quais 735 eram provenientes da China e 104 provenientes
da Itdlia, (tabela 1); estes, independentemente da sua nacionalidade, foram
aconselhados a permanecer em quarentena domiciliar voluntaria para seguimento
diario, por profissionais de salde;

o Actualmente, ha um total de 198 (168 na C. Maputo, 14 Inhambane, 2 Manica e 14 na
P. de Maputo), passageiros em quarentena domiciliar voluntaria em seguimento;

Tabela 1: Resumo da vigilancia nos pontos de entrada

Proveniéncia Sinais
Paises | Paises
. . Entrad | Rastrea com sem
P N _
rovimeta as dos chi I.tal Irao Frang | Alema registo | registo | Sim | WNao
na ia a nha
de de
casos | casos

Cidade 381
Maputo™ 38178 38178 328 | 80 0 3 2 3645 34120 0 28
Provincia de | 10452 104
Maputo ] 104528 0 0 0 0 0 13971 90557 0 598
975

Gaza 9750 9750 1 0] 0] 0] 0] (5] 9743 0] 0
188

Inhambane 1881 1881 3 8 (4] 2 (4] 325 1543 (4] 1
. 420
Manica 42084 42084 5 0 0 0 0 112 41967 0 4
326

Tete 32683 32683 14 0 0 0 0 629 32040 0 23
365

Sofala 3651 3651 123 3 0 0 0 70 3450 0 1
Zambezia 969 969 0 0 0 0 0 70 899 0 969
Nampula 583 583 1 0] 0] 0 0] 259 323 0] 583
Cabo 761

Delgado 7612 7612 16 8 0 1 1 3308 4278 0 >
. 559

MNiassa 5598 5598 244 0 0 0 0 3 5346 0 8

Total | 247517 | 247517 | 735 | 104 o 6 3 22403 22:26 o 2:';5

Fonte: Departamento de Satide Ambiental* Rastreio iniciou 22 de Janeiro de 2020 (Cidade Maputo)

e Auvaliag0es de risco:
o Aeroporto Internacional de Maputo;
o Fronteira do Ressano Garcia (Provincia de Maputo);
o Porto de Maputo;
o Treino dos activistas da Cruz Vermelha em matéria do COVID-19.

e De referir que até ao momento ndo hé casos confirmados de COVID-19 no pais.

No &mbito das acc¢des de vigilancia e investigacdo de casos suspeitos de COVID-19, até as
14:00h do dia 12 de Marco de 2020, tinham sido testados 8 casos, onde todos foram negativos.



Tabela 2: Resumo da testagem para COVID-19

Caracteristica Total (n=8)
Nacionalidade

Mocambicana 3

Estrangeira 5
Proveniéncia

Cidade de Maputo 5

Provincia de Manica 2

Provincia de Sofala 1
Faixa Etaria

Crianga 1

Adolescente 1

Adulto 6
Pais de exposicéo

Viagem a China 3

Viagem a Alemanha 1

Viagem a Italia 1

Contacto com viajante proveniente de pais afectado 3
Resultado

SARS-Cov 2 Negativo 8

SARS-Cov 2 Positivo 0

Influenza HIN1 3

De referir que o Instituto Nacional de Saude (INS) é a autoridade nacional para a testagem e
confirmacdo laboratorial em Mocambique.

Outras actividades em curso sao:

e Actualizacdo técnica permanente das Provincias/Distritos, com base nas recomendagdes e
alertas emitidos pela OMS e CDC Africa;
e Elaboragdo de um boletim duas vezes por semana e a sua partilha com as Provincias/Distritos
e parceiros;
e Equipes de Resposta Rapida (ERR) disponiveis a nivel nacional e provincial:
o Realizada a formagéo de Formadores de Equipe de Resposta Rapida para COVID-19;
o Capacitadas as ERR de Gaza, Inhambane Sofala e Nampula para o nivel distrital;
o Disponibilidade de técnicos treinados em Vigilancia Integrada das Doencas e Resposta
(VIDR) e contatos.

e Compartilhadas orientacBes sobre os critérios para a testagem laboratorial para 0 COVID-19,
tendo usando a defini¢do de caso suspeito recomendada pela OMS;

e Capacidade para testagem de amostras nos Laboratérios de Virologia e de Biologia Molecular
do Instituto Nacional de Saude;

e Protocolos estabelecidos com o Laboratério de Referéncia do Instituto de Doengas
Transmissiveis da Africa do Sul e com os escritérios da Regido Africana (AFRO) da OMS;

e Formados 8 formadores de nivel central treinados pela IATA e OMS;

e Treino de 35 técnicos de laboratdrio e clinicos das Provincias de Tete, Cabo Delgado, Nampula
e Sofala para colheita, armazenamento e transporte de amostras.



¢ Identificacdo, operacionalizacdo e expansdo dos Centros de Isolamento e Tratamento em todas
as provincias.

e Sessdes clinicas para actualizagdo dos profissionais de satide em todas as provincias;

o Disponibilidade de medicagéo para o tratamento da sintomatologia;

e Realizados encontros com as clinicas privadas na Cidade de Maputo para divulgagdo, das
normas e procedimentos em vigor no pais e o0 seguindo para estabelecer mecanismos/fluxos
para o atendimento e isolamento de eventuais casos.

o Realizagdo de palestras sobre as medidas de prevencéo e controlo:
o Escola Aerondutica - para assistentes de bordos, técnico de aviao;
Comando da Cidade de Maputo
LAM - assistentes de bordo;
Inharrime- instancias turisticas;
Manica- institui¢cBes publicas e privadas;
Trabalhadores do MISAU;
o Industria hoteleira - recepcionistas hoteleiras e pessoal de apoio;
e Reunido com todas as areas do Ministério dos Transportes e Comunicag&o;
e Elaboracdo e divulgagdo de mensagens chave através das plataformas “Ald Vida” e “PENSA”,

e partilhadas para os clientes das trés telefonias méveis (Vodacom, Tmcel e Movitel);

O O O O O

e Participacdo nos programas informativos dos érgdos de comunicacao social para a educagéo
para a saude;

e Elaboragdo de mensagens educativas e em difusdo na RM e enviadas as DPS para tradugdo em
17 linguas locais mais faladas e divulgacdo em 60 radios comunitarias, em igual numero de
distritos;

e Elaboragdo de cartazes e disseminacdo através das redes sociais e nas Plataformas de
Comunicag&o das instituicdes do Sector Publico;

e Dialogo com os editores do 6rgdo de comunicacdo social para a sua actualizagdo e discussao
de estratégias de partilha atempada de informacao;

e Formacdo de 21 jornalistas dos principais 6rgdos de comunicagdo social, bem como 23
jornalistas das diferentes Unidades Militares;



